
El 10 de febrero de 2022, los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (Medicare) actualizaron su 

determinación de cobertura de las pruebas de detección de cáncer de pulmón mediante tomografía 

computarizada (TC) de dosis baja. La cobertura comenzó inmediatamente. Esta política ha ampliado de 

forma significativa quién puede acceder a las pruebas de detección de cáncer de pulmón con Medicare.

A continuación, se incluyen algunas de las preguntas más frecuentes sobre la cobertura de Medicare 

para las pruebas de detección de cáncer de pulmón:

¿Qué pacientes de Medicare son elegibles para las pruebas de detección de cáncer de pulmón?  

Medicare ha establecido que hay evidencia suficiente para la cobertura de las pruebas anuales de 

detección de cáncer de pulmón mediante TC de dosis baja entre los beneficiarios de Medicare que 

cumplen los siguientes criterios:

	 •	 Tener entre 50 y 77 años de edad.

	 •	 No tener signos o síntomas actuales de enfermedad pulmonar.

	 •	 Haber fumado al menos 20 paquetes-año (los paquetes-año se calculan multiplicando el número 

		  de paquetes fumados al día por el número de años de tabaquismo).

	 •	 Fumar actualmente o haber dejado de fumar en los últimos 15 años.

¿Por qué ha cambiado la cobertura de Medicare para las pruebas de detección de cáncer de 

pulmón mediante TC? Antes, las pruebas de detección de cáncer de pulmón con TC de dosis baja 

solo estaban cubiertas para los pacientes de Medicare de entre 55 y 77 años con antecedentes de 

tabaquismo de al menos 30 paquetes-año que fueran fumadores o hubieran dejado de fumar en los 

últimos 15 años. En función de una revisión actualizada de la evidencia sobre las pruebas de detección 

de cáncer de pulmón, Medicare amplió los criterios de elegibilidad y de esa forma permitió que más 

pacientes considerados con alto riesgo de padecer cáncer de pulmón tuvieran acceso a esta prueba 

que salva vidas.

¿Qué deben hacer los médicos para que sus pacientes de Medicare puedan realizarse las pruebas 

de detección de cáncer de pulmón?  Los médicos deben presentar una solicitud de prueba de 

detección a Medicare después de haber tenido una visita de asesoramiento sobre la detección de 

cáncer de pulmón con el paciente y haber analizado en conjunto las decisiones. Dicha visita incluye lo 

siguiente:

	 •	 Confirmación de que el individuo cumple la definición de paciente de alto riesgo.

	 •	 Una conversación con el paciente de Medicare sobre los beneficios y los efectos negativos de 
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		  las pruebas de detección; información sobre el seguimiento de las pruebas de detección; los 

		  riesgos de sobrediagnóstico y de exposición a la radiación, y una advertencia de que podría 

		  producirse un diagnóstico falso positivo.

	 •	 Asesoramiento sobre la importancia de realizarse la prueba de detección cada año y el efecto de 

		  otras posibles causas de muerte debido al cáncer de pulmón.

	 •	 Asesoramiento sobre la importancia de dejar de fumar y de seguir sin fumar, incluida la información 

		  sobre los servicios para dejar de fumar cubiertos por Medicare.

¿Dónde pueden realizarse las pruebas de detección de cáncer de pulmón los pacientes de 

Medicare?  Para que se lo considere un centro de detección elegible, un establecimiento debe cumplir 

con estos requisitos:

	 •	 Utilizar el nivel adecuado de TC de dosis baja

	 •	 Emplear un sistema estandarizado para identificar, clasificar y reportar nódulos pulmonares

	 •	 Para buscar centros de detección mediante TC de dosis baja, visite: https://www.acr.org/Clinical-

		  Resources/Lung- Cancer-Screening-Resources/LCS-Locator-Tool

¿Cuándo empieza esta nueva cobertura? Esta cobertura ampliada comenzó el 10 de febrero de 2022.

¿Los pacientes que no están afiliados a Medicare pueden realizarse las pruebas de detección de 

cáncer de pulmón?  Muchos planes de seguros médicos privados cubren las pruebas de detección de 

cáncer de pulmón sin compartir gastos, pero los criterios de elegibilidad varían según el tipo de plan, y 

muchos planes están actualizando sus criterios para ajustarse a las nuevas directivas. Consulte nuestra 

tabla de cobertura para obtener más información.

Recursos 

	 •	 Memo con la resolución para las pruebas de detección de cáncer de pulmón mediante tomografía 

		  computarizada de dosis baja `(CAG-00439N)

	 •	 Pruebas de detección de cáncer de pulmón: Cobertura en planes de seguro médico

	 •	 Guía de la American Lung Association sobre el anuncio de coberturas

1 La American Lung Association presentó las siguientes observaciones durante este plazo para enviar comentarios:

•	 Carta a los CMS redactada por los grupos de apoyo de pacientes con cáncer de pulmón (10-8-14)

•	 Comentarios de la American Lung Association dirigidos a los CMS sobre la detección de cáncer de pulmón en Medicare (3-12-14)

•	 Comentarios conjuntos de la American Lung Association y ACS CAN elevados al Comité de Medicare (4-30-14)

•	 Comentarios a los CMS conjuntamente con LUNGCan sobre la cobertura para las pruebas de detección de cáncer de pulmón (3-3-2014)
2 Consulte http://www.cancer.gov/clinicaltrials/noteworthy-trials/nlst
3 Consulte http://www.lung.org/assets/documents/lung-disease/lung-cancer/lung-cancer-screening- implementation.pdf
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